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In una cornice di profondi cambiamenti che interes-
sano la famiglia e le istituzioni ad essa connessa si 
inserisce la figura del Mediatore Familiare. Nelle si-
tuazioni che attengono alla separazione, al divorzio e 
alla famiglia ricostituita in cui emergono problemati-
che conflittuali, il Mediatore Familiare viene scelto 
dai due coniugi come figura neutrale e competente 
per creare uno spazio protetto di ascolto, al di fuori 
del circuito giudiziario, per raggiungere una soluzio-
ne del contenzioso. L’indirizzo del corso prevede un 
apprendimento centrato sulle premesse teoriche, sugli 
obiettivi e sulle tecniche di intervento di Mediazione, 
in una cornice epistemica  relazionale. L’intento for-
mativo è di permettere una chiara definizione del ruo-
lo professionale del Mediatore Familiare attraverso 
moduli teorici esperienziali e moduli operativi che 
vedano in progressione l'acquisizione delle nozioni di 
base: del modello sistemico relazionale, dell’ecologia 
delle relazioni interpersonali, del ciclo vitale della 
famiglia, della dinamica dei conflitti. 
Successivamente il corso si propone di fornire le 
conoscenze relative agli aspetti psicologici, alle 
problematiche e alle tecniche di intervento nelle 
situazioni di separazione e divorzio nonché defi-
nizione degli obiettivi e verifica dell’intervento 
di Mediazione Familiare. 

La Scuola Romana di Psicoterapia Familiare, ricono-
sciuta dal M.U.R.S.T. con D.M. 24/10/94, svolge at-
tività di: formazione, clinica e ricerca. La Scuola se-
gue un modello sistemico-relazionale-simbolico-
esperienziale che valorizza l’individuo nei suoi siste-
mi interpersonali di riferimento. Nella formazione le 
linee dell’epistemologia sistemica e dinamica conver-
gono in uno spazio teorico e clinico che esplora la 
persona del terapeuta e la relazione evolutiva con la 
famiglia.   
 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA 
 

*Corsi quadriennali di Specializzazione in 
Psicoterapia Familiare (Legge 56/89) 
Sono in atto i colloqui di selezione per il 2010-
2011 
*Corso triennale di Supervisione Clinica per 
Psicoterapeuti della Famiglia. 
*Scuola di Formazione dei Formatori. 
*Corso biennale di Mediazione Familiare Si-
stemico Relazionale. 
* Corso di Specializzazione per Assistenti So-
ciali “La Prospettiva Sistemico Relazionale 
nell'operatività dell’Assistente Sociale”. 
*Corso biennale per Consulenti Peritali, Con-
sulenti Tecnici d’Ufficio e di Parte, Tribunale 
Civile e Penale. 
*Corso annuale per insegnanti   
*Corso biennale di Psicologia Scolastica 
 

ATTIVITÀ CLINICA 
*Servizio di Psicoterapia Familiare. 
*Servizio Clinico di Mediazione Familiare. 
*Servizio di Supervisione e Consulenza per 
Psicoterapeuti e Assistenti Sociali. 
*Servizio di Supervisione e Consulenza Istitu-
zionale. 
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Dr. GIORGIO BARTOLOMEI  
 
Psicologo Dirigente 
Consultorio Adolescenti ASL RM E  
Psicoanalista SPI 
Membro ordinario della Associazione Romana di 
Psicoterapia dell’Adolescenza. 
 
Dr. ssa MARIA LUISA PAGLIONE 
 
Responsabile scientifico 
 
 
Dr. MARCO ROSSI 
 
Psicologo clinico, psicoterapeuta, didatta della 
Scuola Romana di Psicoterapia Familiare e Socio 
Ordinario Clinico della Società Italiana di Terapia 
Familiare. Ha collaborato per le attività didattiche 
e di ricerca con la Cattedra di Tecniche d’Indagine 
della Personalità II, Università “ La Sapienza” di 
Roma. Ha operato per più di 15 anni nel campo 
della tossicodipendenza, con funzioni di responsa-
bile dei Servizi Residenziali e Semiresidenziali del 
Comune di Roma, di formatore nel territorio nazio-
nale e di supervisione di equipe in quest’ambito. È 
stato vice presidente della Cooperativa “ Il Cam-
mino”. Ha collaborato con l’Istituto di Terapia Fa-
miliare Boliviano, tenendo convegni e sessioni di 
supervisione clinica in Bolivia. È co-autore del li-
bro “ La Famiglia Trigenerazionale”, di “ Metodo 
e Risultati di una Comunità per Tossicodipendenti” 
e di articoli pubblicati su riviste specializzate sulla 
tossicodipendenza. Attualmente, oltre all’attività 
clinica e didattico-formativa, è impegnato in super-
visioni a equipe multidisciplinari che operano nei 
servizi sanitari nazionali e nel privato sociale. 
 
 

 

 

 

 
 

E SACCU 
 

Carmine Saccu Medico Neuropsichiatra Infantile  è 
Direttore della Scuola Romana di Psicoterapia Familiare. 
Già Professore Associato presso la Cattedra di 
Neuropsichiatria Infantile dell'Università degli studi “LA 
SAPIENZA” di Roma, ha svolto per molti anni attività 
clinica come responsabile del Servizio di Terapia 
Familiare. Dal 1975 svolge attività didattica nella 
formazione e supervisione dei terapeuti familiari. Ha 
sviluppato con il gioco e l’umorismo, una particolare 
modalità di lavoro con i bambini in terapia, maestri 
nell’attivazione delle aree fantasmatiche del terapeuta. 
Nell’elaborazione di queste aree di risonanze il prof. Saccu 
aiuta i terapeuti a scoprire le potenzialità creative e i nuovi 
spazi di rapporto. È membro fondatore del: 
Istituto di Terapia Familiare, ITF, Società Italiana di 
Terapia Familiare, SITF, Società Italiana di Psicologia e 
Psicoterapia relazionale, SIPPR, Scuola Romana di 
Psicoterapia Familiare, SRPF, European Family Therapy, 
EFTA, Federazione Italiana delle Associazioni  di 
Psicoterapia, F.I.A.P. 
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Verrà rilasciato un attestato di partecipazione 
 

“ IL CONFLITTO PERFETTO DI COPPIA”  

 tra separazione legale e percorsi di cambiamento 
 

PROGRAMMA 
 

Ogni operatore che si trova a lavorare con coppie in crisi o in procinto 
di una separazione, entra nello scenario coniugale quando il processo 
della relazione ha già consolidato fra i partner un forte adattamento 
reciproco. L’area problematica presentata dai due coniugi è sempre 
indicativa, oltre che di una sofferenza, anche dell’accordo/incastro di 
coppia, che ha avuto la sua utilità per un certo periodo, spesso lungo, e 
che ora viene messo in crisi da spinte evolutive che impongono 
trasformazioni nella relazione. In questo senso, quando la coppia pone 
il problema della separazione, porta alla attenzione dell’operatore sia 
l’esito non più funzionale degli incastri precedenti, sia la paura dei 
cambiamenti sottoforma di uno stallo relazionale. L’ipotesi da cui può 
partire l’operatore è che lo stallo, ovvero il conflitto perfetto, nasconda 
già in sé la soluzione dell’enigma. 
L’obiettivo del seminario sarà quello di analizzare i temi della 
tensione coniugale e mostrare come alcuni interventi dell’operatore 
possano facilitare l’uscita dalla condizione di stallo. Il fine è quello di 
promuovere un’evoluzione nei sistemi di rappresentazione dei due 
coniugi che vada nella direzione di scelte consapevoli, siano esse di 
separazione che di rinegoziazione del rapporto. 
Verrà utilizzato materiale video tratto da sedute di terapia di coppia 
attraverso il quale saranno evidenziate le radici profonde della 
collusione tra i partner. L’area collusiva mantiene fisso e rigido il 
mondo delle rappresentazioni di ciascun coniuge, a garanzia degli 
equilibri interni e delle parti indifferenziate del sé. Il conflitto, visto da 
questa prospettiva, assume il valore di un potente patto implicito che 
la coppia stipula inconsciamente ed inconsciamente alimenta. 
Si osserverà come i coniugi possano diventare sempre più consci del 
significato protettivo del conflitto riconoscendo, nell’ipotesi di 
separazione, una possibilità, e non l’unico modo di sottrarsi allo stato 
di sofferenza. In conclusione il conflitto sarà il filo di Arianna e da 
fattore bloccante i processi di crescita personali e relazionali, verrà 
utilizzato come elemento evolutivo e terapeutico. 
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Ore 8.30-  9.00: Registrazione partecipanti 

Ore 9.00-  9.30:  Saluto  direzione Aziendali   

Ore 9.30-  11.30: Inizio lavori (Dr. Marco Rossi) 

Ore 11.30.- 11..45: Pausa Caffè 

Ore 11.45-12.30: Ripresa lavori (Dr. Marco Rossi) 

Ore 12.30—13.30 Dr. Giorgio Bartolomei e Dr. ssa Alessandra 

Sirignano 

Ore 13.30– 14.30: Pausa pranzo 

Ore 14.30– 17.30: Ripresa lavori (Dr. Marco Rossi) 


